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""A sport nem csak testnevelés, hanem a léleknek is a legeroteljesebb és
legnemesebb nevelo eszkoze'.

Szentgyorgyi Albert




|. Bevezetés
»Nincs erdsebb, mint egy eszme, amelynek eljott az ideje!”
Victor Hugo

A magyar sport jovoje elképzelhetetlen a felndvekvd generaciok sikeres és minél szélesebb korii
sportnevelése nélkiil. Ma hazankban a gyerekek jelentGs része szakavatott testnevelés oktatas és
készségfejlesztés nélkiil marad, igy nem csupan a tehetségek idében torténd felfedezésére kicsi az esély,
de egyuttal a sport jellem- és kozosségformald ereje is hattérbe szorul. Mindez az elmaradott

térségekben, a szocialis problémakkal birkozo kdzosségekben még szembetiindbb probléma.

Itt az ideje, hogy megteremtsiik annak a lehetdségét, hogy a gyermekek mindennapos sportoktatasa ajbol
bevezetésre keriiljon, és biztositsuk az ehhez sziikséges eurdpai szinvonalu feltételeket. Itt az ideje, hogy
kiszélesedjen a tehetségkutatds és tehetséggondozas teriilete mind korosztalyi, mind tarsadalmi
értelemben, és a gyerekek végre képességeik szerint keriilhessenek a versenysportba. Az Ovi-Sport
Program mar a 3-6 éves korosztaly szamara lehetGséget biztosit kiilonboz6é sportagak alapjainak

megismerésére intézményesitett keretek kozott.

Az, hogy az Ovi-Sport Program az egészségre nevelésen és a szamos labdajaték alapjainak elsajatitasan
tal, milyen mértékben tud hozzajarulni a magyar sportélet bazisanak kiterjesztéséhez, nagymértékben
fligg a partnereinkt6l. A hazai szakemberek altal kidolgozott, és a Magyar Kézilabda Szovetség altal is
tamogatott 6vodas program a kozosségi oktatas legalsobb szintjén, az dvodakban teszi lehetévé, hogy
labda-, mozgas- és sportkultira fejlesztés, az utanpétlas-nevelés intézményeinek bevonasaval,

ellendrzott és szakmailag helyes keretek kozt legyen végezhetd.

Az Ovi-Sport Program Kkeretében az ovodasok szamos labdajaték (kézilabda, labdarugas,
kosarlabda, tenisz, labtenisz, roplabda, tollaslabda stb.) alapjait elsajatithatjak, mellyel a

Program a teljes magyar sportélet felemelkedését is segiti.

Tudjuk jol, hogy a kdzoktatas sportcéli nevelésének megujitasa nem sikeriilhet a sportszakma szellemi,
illetve a maganszektor anyagi tamogatasa nélkiil. A helyzet megvaltozasa érdekében alapitotta meg
Buzanszky Jené 2011-ben az Ovi-Foci Kozhaszna Alapitvanyt, amely hozzasegiti a forrasokkal nem,
vagy korlatozottan rendelkezd, elmaradottabb térségeket és sportinfrastruktira hiannyal kiiszkodo
intézményeket a korai sportnevelésbe torténd bekapcsolodasba. Az e tevékenységhez nélkiilozhetetlen

eszkdzok beszerzéséhez, illetve a sziikséges infrastruktira létrehozasahoz anyagi és szakmai tamogatast

nyujt.



I1. Ovoda — Ovi-Sport Alapitvany — sportagi szakszovetségek

Az Ovi-Sport Program évekig a Magyar Labdaragd Szovetség keretein beliil mikodott, és talalt
kapcsolodasi pontot annak 6vodas szakmai programjaval. Az elmult években egyre tobb sportagi
szakszovetség ismerte fel programunk fontossagat, €s nyujt szakmai tdmogatast. Sportfejlesztési

programunkat 2016 6ta a Magyar Kézilabda Szovetség hagyja jova.

Kezdetben mind a palyik, mind pedig az Alapitvany ,,Ovi-Foci” néven futott. Az elmult évek
fejlodését és valtozasait érzékeltetve a kozelmiltban azonban a névvaltoztatas mellett dontottiink:
a régi ,,Ovi-Foci” megnevezést felvaltotta az ,,Ovi-Sport”, amely a Program és a Palyak

multifunkcionalis jellegét is jobban tiikrozi.

Az MKSZ tamogatasaval valora valhatnak a legendas Aranycsapat egykori tagjanak, Buzanszky
Jenonek az almai. Az altala alapitott Ovi-Sport Kozhasznu Alapitvany célja, hogy orszagszerte,
illetve a hataron tli magyarlakta teriileteken a lehetd legtobb 6vodaban biztositott legyen az Ovi-Sport

Program elinditasa.

A Programmal a Palyazoknak (6nkormanyzat, egyhaz, évoda stb.) lehetdségiik nyilik arra, hogy
kifejezetten az ovodas korosztaly szamara kifejlesztett korszerli sportlétesitményben (6x12m-es,
multifunkcionalis sportpalya), szakszeri oktatds keretében biztositsdk a gyermekek szamara
elengedhetetlen napi mozgast, ezaltal a mozgaskulturajuk fejlesztését. Az Ovi-Sport Palya mérete
kifejezetten a legkisebbek méretigényeihez igazodik, beruhazasi koltsége az iskolai méretli palyak
toredéke, mégis ugyanakkora tomeget képes mozgodsitani a sportfoglalkozasokon, mint az iskolasok

nagyobb palyai.

A cégeknek is lehetGségiik nyilt arra, hogy tamogatast nyGjtsanak az Ovi-Sport Kozhasznu
Alapitvanynak céljai eléréséhez és a Tarsasagi adotdrvény adta lehetdségek keretén beliil kezdeményezo
szerepet vallaljanak a Program megvalositasaban. Munkajanak finanszirozasa érdekében az Alapitvany

folyamatosan boviti tamogatoi korét.

Az Alapitvany palyazatok kiirasa Utjan szeretné az ovodakat tdmogatasban részesiteni az alabbi
konstrukcidban: a sportpalya, valamint a képzések és képzési eszkozok koltségének egy részét a
palyazénak (6vodaknak/onkormanyzatoknak/allamnak/egyhaznak) kell finansziroznia, azonban a teljes
bekeriilési koltség masik részét az Alapitvany biztositja a timogatokon keresztiil. Ezen elképzelést
nagyban tamogatja a TAO torvény, melynek készonhet6en a tarsasagi adot fizetd cégeknek lehetdségiik
van arra, hogy adojuk atiranyitasaval a sportfejlesztések és a hozza kapcsolddo utanpdtlas-nevelés akar
helyi szinten, a legkisebb korosztilyt tamogatva valosuljon meg. Az Alapitvanynak célja, hogy a
felajanlo cégekkel és onkormanyzatokkal, egyhazakkal, intézményfenntartokkal kdzosen hatarozzak
meg azokat az 6vodakat, melyekben a Program megvalosul. A TAO nyujtotta lehetdségeken tal az
Alapitvany unids (operativ programok) ¢és allami palydzatokon is indul, valamint egyszerli tamogatasi

felajanlasokbdl is szeretné a Programjat megvalositani.
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Az Ovi-Sport Program feléplilése

I11. Eddigi sikereink

A TAO biztositotta lehetdség elott 2 palya épiilt, magan-, ill. 5nkormanyzati finanszirozasbol.
A 2011/12-es TAO palyazaton a Magyar Labdartgd Szovetség jovahagyta a sportfejlesztési
programunkat, melynek kdszonhetéen 2012 elsé félévében 33, a 2012/13-as évben 41,
valamint a 2013/14-es TAO évben tovabbi 61 6vodaban valésult meg a Program.
Terveinknek megfelelden sikeriilt eurépai uniés palyazaton is részt venni, ennek keretében
2013-ban 3 Palya épiilt meg.

Az Ovi-Sport Palya és az Ovi-Sport Program 2013-ban hatalmas elismerésben részesiilt:
elnyerte a Magyar Termék Nagydijat, melyet a Parlament fels6 hazaban vehetett at Buzanszky
Jend. A Program a Nagydij mellett a 2013-as év Innovaciéért Nivédijat is kiérdemelte.

A 2015-ben Buzanszky Jen6 emlékére sajat CD-t adtunk ki.

A 2015/16-0s TAO évben 61 6vodaban valositottuk meg Programunkat, az elért gyerekek
szama megduplazodott.

A 2016/2017-es TAO évben 68 6vodaban valdsitottuk meg a Programot, illetve idén juniusban
hatalmas sikert értiink el, atléptilk az orszaghatarokat: Albania févarosaban, Tiranaban 2

6vodaba sikeriilt eljuttatni a Programot, ezzel is teljesitve Alapitonk nagy almat.

Céljaink: tovabbi hazai és unios palyazatokon valo részvétel, illetve Buzanszky Jend dlmanak, az Ovi-

Sport Program hataron tali magyarsaghoz valo eljuttatasanak véghezvitele, kiilfoldi terjeszkedeés.



Ovi-Sport Program szamokban

* 274 Palya Magyarorszagon + 2 Albanidban
4« Kozel 150 egyiittmiikodd dnkormanyzat
+ 100 tamogato cég
* tobb mint 40.000 elért gyermek
« 2.500 keépzett 6vodapedagogus

IVV. Az Ovi-Sport Koézhasznu Alapitvany céljai
1. Az Alapitvany elsédleges és tartos kozérdekii célja, hogy miikodésével tamogatast
tudjon nyujtani az 6vodas koru gyermekek mozgasihoz, képességeinek fejlesztéséhez,

sportolasahoz, utanpotlas neveléshez.

Az Alapitvany tamogatja, hogy a gyermekek a szabad idejiiket a szabadban, aktiv mozgassal t6ltsék el.
Ennek jelentés szerepe van az egészségmegOrzésben, valamint az egyértelmiien a mozgashianybol
fakado betegségek megeldzésében. A gyermekek szakszerlien ellenérzott €s vezetett mindennapos
mozgasa pozitiv hatassal van a kiillonboz6 szellemi- €s testi fogyatékossaggal rendelkezé gyermekek

egészségligyi rehabilitalasara.

3-6 éves korban a szakszer(i mozgaskultura- fejlesztés nagymeértékben elésegiti a gyermekek fizikai és
szellemi képességének fejlodését, serkenti a tanuldsi folyamatokat, nagyobb lesz a koncentracios

képességiik, jobb eredményeket érhetnek el az 6vodakban, iskolakban.

2. Az Alapitvany ezen elsédleges céljai elérése érdekében anyagilag tamogatni,
népszerisiteni kivan egy olyan pedagogiai képzést (tovabbiakban: Tanfolyam) és
rendezvények, versenyek megtartasanak osztonzését, anyagi tamogatasat magiban
foglalo programot (Ovi-Sport Program), mellyel a szakszerii, ellenorzott keretek kozott

végzett oktatas, sportolas és utanpotlas nevelés megvalosulhat.

Az Alapitvany 0Osztondijak, palyazatok formajaban tamogatni kivanja a Tanfolyam keretében
megvalosuld 6vondi tovabbképzést. Az 6vondk tovabbképzésének tamogatasa kiterjed a latassériilt és
mozgaskorlatozott gyermekek specialis foglalkozast igényld képzéseinek oktatasara is. Ez jelentds

segitséget nyujt a beteg gyermekek rehabilitaciojaban.



Az Alapitvany a Tanfolyam megvalositasanak anyagi tamogatasaval kivan segitséget nytjtani ahhoz,
hogy mar 3 évesen specidlis tehetségfejlesztésben vegyenek részt a gyermekek, melynek
elengedhetetlen feltétele az alapozo korszak szakszerl kereteinek biztositasa.

A Program segitségével minden gyermek felmérhetd, a tehetségesebbek gondozasa biztosithato, ezzel
egyidejileg minden 6vodas adottsagainak, képességeinek megfeleld iranyba terelheto.

A Program segitséget nyujt a sportiskolaknak is, tobb gyermeknek lesz esélye bekeriilni az ilyen
intézményekbe, a tehetségek hamarabb felfedezhetdvé valnak.

Az Alapitvany anyagi tamogatasok nyujtasaval, valamint szakszerli programok biztositasaval nem
csupan az 6vodakban nevelkedd gyermekek szdmara kivan lehetOséget teremteni, de szélesebb rétegek
mozgdsitasat is célul tiizi ki. Ilyenek lehetnek pl. a csaladi napok, az iigyességi vetélkedok, a csaladi

versenyek stb. Mindezeknek csaladsegité funkciojuk is van.

3. A Program megvaloésitiasanak elengedhetetlen feltétele a mini multifunkcionalis palyak
(Ovi-Sport Palyak) kiépitése, mely a szakszerii oktatashoz alkalmas kornyezetet biztosit.

Az Alapitvany a Program tamogatasaval tehat a Palyak kiépitését is tamogatni kivanja.

A mozgasban gazdag, egészséges ¢életmod kialakitasat, utdnpotlas nevelést megvalositd Program
megvaldsuldsdhoz a Palya egy olyan alapot teremt, amely képes megreformalni a jelenlegi, kényszer-
sziilte 6vodai gyakorlatot, mely szerint a gyereckek mozgasigényét a legtobb intézményben zart térben
és sziikre szabott kis termekben kénytelenek levezetni.

A szakszerlien kivitelezett Palya lehetdséget ad a gyermekeknek akar az egész napos szabadtéri
sportolasra, mozgasra. A Palyak befogadasaval az 6vodak minden gyermek szamara biztositani tudjak
a legoptimalisabb feltételeket a kiilonb6z6 mozgasformak elsajatitasahoz.

A Palya specialis szerkezete (pl. esésvédd gumiréteg) ugy keriilt kifejlesztésre és kialakitasra, hogy azon
szamos mozgasfejlesztd és koordinacid-javitd, rehabilitaciés gyakorlat is biztonsagosan ¢és
akadalymentesen végezhetd. Ezaltal lehetové valik a tartdsan vagy részlegesen sériilt gyermekek
gondozasa, fejlesztése is.

A Palya megléte, a sportolas lehetdsége a hatranyos helyzetli, vagy periférids gyermekeket is a
legtermészetesebb modon integralja a tarsadalomba. Lehetdséget nytjt a sikerélményre, a kiemelkedésre

éppen ugy, mint a csapatszellem kialakitasara, az 6sszetartozas, valahova tartozas érzésének megélésére.



V. AZ OVI-SPORT PROGRAM

Az Ovi-Sport Program célja, hogy mar a legkisebb korosztalyt is az egészséges életre, a mozgas
szeretetére nevelje, egynttal biztositsa a sportolashoz sziikséges optimalis feltételeket. Tovabbi célunk,

hogy a sziildknek ne kelljen a gyermekeiket kiilon, tobbletkoltséget vallalva sportoltatniuk.
1. Ovi-Sport Palya

Az Ovi-Sport Palya jogi oltalommal rendelkez6 magyar innovacio, egy kifejezetten 6vodasok szamara
kifejlesztett, tobb sportag miivelésére alkalmas, specialis méretli és kivitelezésti multifunkcionalis
mifiives sportpalya. Megalkotasanal nem csupan figyelembe vettiik a 3-6 éves korosztaly fizikai,

szellemi és lelki sajatossagait, hanem egyenesen ez adta a projekt alapjat.

Az Ovi-Sport Palyak palankkal koriilkeritve, haloval lefedve késziilnek. Mérete: 6 x 12 méter, amely a
nagyobb sportpalyak aranyainak felel meg. Komplex jellege alkalmassa teszik a kovetkez6 sportagak
mivelésére, illetve alapjainak elsajatitasara: kézilabda, labdarigas, kosarlabda, roplabda, tenisz és
labtenisz. Ezeken kiviil alkalmas eséstan oktatasra, valamint iigyességi jatékok,

mozgaskoordinacios feladatok gyakorlasara egyarant.

Az uj, fehér palankos Ovi-Sport Palya



Kezdeti, elsé 1épésiink... - Debreceni Reformatus Kollégium Ovodaja

Az Ovi-Sport Program elétt:

Az Ovi-Sport Palya kivitelezését kovetéen:




Az Ovi-Sport Palya Klasszik verzidja:




Az Ovi-Sport Gomba nevezetii Palyaja:
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Funpitch (Design klasszik 9x16 m-es valtozata):
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Egyszerisitett miiszaki tartalom a hasznalati mintaoltalom alapjan

Palya mérete: 6 x 12 méter, ami igény szerint és a hely adottsagaihoz mérten, korlatozott mértékben
valtoztathatd, alépitménye vizatereszt. A kivitelezéshez sziikséges legkisebb megtisztitott foldteriilet:
7 x 14 méter.

Rétegrend:

- burkolat: 3 rétegben sz6tt toltetlen miifii (a minimalis karbantartds érdekében),

- rugalmas aljzat: 1x1 m-es gumilapok,

- megfeleld sportpalya alépitmény,

- fogado szint — megtisztitott foldtertilet.

Tartészerkezet: 3 m magassagl acél- és hajlitott csdszerkezet.

Palank rendszer: 75 cm magas esésvédo miianyag palank, 2 db ajtdval ellatva. A sarkoknal lekerekitett

elemek.

Az oszlopok teteje: konnytfém-halotartd vazszerkezettel ellatott rendszer, horganyzott fém
szerelvényekkel rogzitve. A jatéktér folott a halotartd fémszerkezeten 10x10 cm lyukbdségii, 3 mm
vastag, UV stabil labdafogé halo keriil régzitésre, amely a palya oldalan a palankszerkezethez kotddik.
Tartozékok: 2 db 200 cm x 170 cm futball kapu (klasszik),

2 db gyermek kosarlabdapalank,

1 db allithaté magassagu palyafelez6-halo teniszhez.

Extrak: a palyahoz rendelhetd atlétikai palya (futdkor), szinterezett vazszerkezet és UV-sziirésre

alkalmas alcahal¢ is.

A palya karbantartdsat az alabbi képen szerepld eszkozzel lehet kdnnyen kivitelezni:

Oszkar karbantartogep



Tandsitvany szam:

Tulajdonos:

Gyarto:

Termék:

Tanusitas alapjaul
szolgalé elirasok:

hasznalatara.

Kiadas datuma:

TT 01-T12_4_1

Jegyz6konyv szam:

Termék azonositas:

A tanasitvany a fenti termékre vonatkozik. Azt igazolja, hogy a vizsgalati mintadarab a fenti
kovetelményeknek megfelel. Jelen tandsitvany nem tartalmaz altalanos érvényii kijelentést a termék
sorozatgyartasanak értékelésérél, és nem jogosit fel valamely TUV Rheinland megfeleléségi jel

Budapest, 2016.06.16

TUV Rheinland InterCert Kft. — Terméktanusité Szervezet — H-1132 Budapest, Vaci (it 48/A-B — www.tuv.hu

Megfelel6ségi
Tanusitvany
5 .. ®
TUVRheinland
MK 69253171 0001
28233210 002
Ovi-Foci Kézhasznu Alapitvany
Szépvolgyi Gt 52.
1025 Budapest
Magyarorszag
Global Sport Kft.
Témds utca 17.
4030 Debrecen
Magyarorszag
Tébbcélu sporteszkdz
Megnevezés: Ovi-Foci multifunkciondlis
mifives palya
Palya mérete: 6x12m
Tartozékok: 2 db. kapu haléval (2x1,5m)

2 db. kosarlabda palank gylrivel
1 db. felezé hald
Felhasznalt anyagok: acél vazszerkezet;
rétegelt lemez paléank;
mianyag halé; mifd palyaboritas
Ajanlott korcsoport: 3-7 év

MSZ EN 15312:2007+A1:2011

Az Ovi-Sport Alapitvany kiemelt figyelmet fordit a gyermekek biztonsagdra, ezért Palydink TUV minbségi
tanusitvannyal is rendelkeznek



2. Ovi-Sport Tanfolyam — szakmai képzés az 6vodapedagogusoknak

Nem mindegy, hogy milyen életkorban milyen sportagat, edzést és sportprogramot valasztunk a
gyermekek szamara. A legfontosabb, hogy megalapozzuk a mozgas szeretetét, annak érdekében, hogy
kés6bbi életszakaszaikban is a mindennapjuk részét képezze a mozgas, a sport. Ezt azonban nem

azonnali direkt sportagvalasztassal, edzésszeri foglalkozassal kell kezdeni.

Az Ovi-Sport Program keretében az 6vondk Ovi-Sport Tanfolyamot végeznek, mely soran elsajatitjak a

gyermekek sportag-specifikus oktatasahoz sziikséges legfontosabb alapkdvetelményeket.

A fejlesztd munkanak egyik kritikus pontja, hogy mely életkorban kezdédik el a specialis
tehetségfejlesztés. Bizonyos mozgasbeli tehetség megjelenési ideje mar évodaskorban felfedezhetd, s

ennek programszeri fejlesztése mar ekkor fontos.
Ovodaskor jellemzéi (Mozgas — siker — élmény)

Ovodaskorban a gyerekek természetesen specialis torodést igényelnek. Az dvodaskor jellemzéi:
e Az o6vodaskor még ,.csak” alapozd korszaknak tekinthetd: torddjiink veliik, engedjiik Oket
jatszani!
o Fontos, hogy a gyerekeknek a testi fejlesztés mellett megfeleld érzelmi fejlddést is biztositsunk.
Ebben a korban még nem szabad ,,elkiiloniteni” a tehetségesnek latszd gyereket a tarsaktol, mert

ebbdl probléma is adodhat.

gondolkodik,

hasznadlja az
eszét (kognitiy

tevékenység)

- hogy jol
érezze
’ magat egyiitt van a
JATSZIK tobbiekkel

(szocializdcio)

- hogy
tanuljon

haszndlja a
testet
(motorizdcio)

A gyermekek igényei
Az Ovi-Sport Program fejlddés- és neveléslélektani megalapozottsaga révén f6 feladatanak tekinti az

ovodas gyermekek életkori és egyéni sajatossagainak szem el6tt tartasaval az egészséges, harmonikus

személyiségfejlesztést. A gyermek alapvetd megnyilvanuldsi modjara, a mozgasra ¢és annak 0



tevékenységi formajara, a jatékra alapozva szervezi a f6 nevelési teriileteken végzend6 pedagogiai és
pszichologiai feladatokat.
A specialisan erre a célra kifejlesztett sportpalya hasznalatival a gyermekeknek életre sz6l6

élményeket, elonyoket, kiilonleges fejlodési lehetoségeket biztosithatunk.

Cél, hogy a félénkebb, bizonytalanabb gyermekek testben, 1élekben, és szellemben egyarant fejlédjenek,

és abszolut sikerélményt kapjon mindenki a csoportos, jatékos egylittmiikodésben.

Milyen sportolasi lehetoséget szeretnénk biztositani az 6vodas gyerekeknek?

A multifunkcionalis palya hasznalataval a 3-6 éves
gyerekeknek a testnevelésben egyébként is
ajanlott, természetes mozgasok  sokszinil
lehetdségét  szeretnénk  biztositani, minél
szélesebb korben épitve ki a gyermek mozgasahoz
rendelkezésre all6 6sszes motorikus alapmozgast.

A gyerekek jatszva lesznek iigyesebbek, éltetd

elemiik a jaték, a jatékossdg, a valtozatossag.

Ry

Alkalmazhatjuk a kiscsoportban végzett kozds mozgasokat, gyakorlatot, kozben a csoport
kozosségformalasa, kdzosen kapott pozitiv sikerélmények — testben és 1élekben is — alakitjak a kicsik
fejlodését s aktivitasat.

A sporttevékenység soran eredményesen fejleszthetd a motivacio, az aktivitas, az onfegyelem, a kitartas,
a batorsag, az akaraterd, a kiizdeni tudas, az 6nbizalom, a fajdalomtiirés, tovabba a realis onértékelés is

kialakulhat.

5-6 éves korban el6térbe keriilnek azok a gyakorlatok, amelyekkel kifejezetten a mozgaskoordinacio,
az egyensulyérzék, a koncentracios készség fejleszthetd. Ezen kiviil a labdaérzékelést fejlesztd feladatok

is bekeriilnek a sportfoglalkozasokba, természetesen minél jatékosabb formaban.

Az aktiv életmodra neveléshez nem kell csodédkat tenni, hiszen a gyerekeknek lételemiik a mozgés,
csupan biztatni kell Oket ¢és biztositani a megfelelé koriilményeket. Az Ovi-Sport Palya
felszereltségének, biztonsigi kritériumainak (TUV-szabvany), valamint a Palydnak otthont add
intézmény ovodapedagdgusai részére tartandod specialis Tanfolyam lehetdséget biztosit olyan sportok
megismertetésére is, melyeket a hallas- és 1atassériilt gyermekeknek talaltak ki (pl. csdrgélabda). Ennek
koszonhetden a sériilt gyerekek integracioja sokkal egyszeriibben és természetesebb modon valosulhat

meg.

A sportold gyereknek nagyobb az 6nbizalma, tobb az energiaja, jobb a koncentrald-képessége, erésebb

az onfegyelme. Sok olyan gyermek, akiket ligyetlennek vagy nem megfelelden koordinaltnak tartanak,



nem igy sziilettek, hanem ilyenné valtak, mert kevés 0Onalld fejlédési lehetOségiik volt, és mert

mozgasfejlédésiikhoz nem volt adottak a sziikséges koriilmények, a megfelel6 kdrnyezet.

Fontos szempont, hogy a Program Gsszeallitasanal elismert szakemberek tudasara tdmaszkodunk,
viszont a napi szintli mozgas, a foglalkozasok mégsem egy idegen edz6 kezei kozott folyik, hanem a
gyerekek altal mar jol ismert és kedvelt 6vodapedagogusok altal. Segitségiikkel a gyerekek a mar jol

megszokott kozegben fedezhetik fel a mozgés és a csapatmunka 6romeit.

Sziiloknek is kedvez, mert a gyerekek mar nap kozben is mozognak, illetve a nevelési idon tuli
foglalkoztatasra is helyben sor tud keriilni, ezzel kdltséget (mind pénzt, mind pedig id6t) sporolva a

sziilének.

A célok eléréséhez vezeto nut

o A legkisebbekkel foglalkozo oktatasi intézmények sportlétesitményi helyzete sajnalatos mdédon
nagyon szerény Magyarorszagon. A testnevelést és a sportfoglalkozasokat, amikor az id6jaras
engedi, az udvaron kellene tartani, nem csak kis tornaszobakban. Ezt a helyzetet tovabb
nehezitette az ) koznevelési torvény, mely szerint kotelezé az 6vodaba jaras. Emiatt szamos
ovodaban a tornaszobabol, néhany helyen a konyhdbdl is csoportszobat kellett kialakitani.

e Az oktatési intézmények létesitmény-fejlesztése meglehetdsen hely- és pénzigényes. Ezért kell
olyan sportpalyat kialakitani, amely minden évszakban lehetOséget biztosit a rendszeres sportra,
mozgasra, ugyanakkor- méretéb6l adodoan az ara is elérhetd. Az Ovi-Sport Palya nem €pitési
engedély koteles, akar 4 nap alatt, gyorsan kivitelezheto.

e Nem minden sziil6 tudja elvinni gyermekét sportegyesiiletbe. Ezért valoszinlileg sok olyan
gyerek marad ki mindebbdl, aki egyébként tehetséges lenne bizonyos sportagban. Az 6vodakba
bevitt sportprogram altal minden gyermeket fel lehet mérni, és képességeinek megfeleléen, a
szamara legoptimalisabb sportag felé iranyitani.

e A Program lehet6séget biztosit a sportegyesiiletek szamara is, hogy 6vodai latogatds sordn, a
sportorakon fedezzek fel a tehetségeket.

e Az Ovi-Sport Program elterjedésével ovodak kozotti Orszagos Ovi-Kézi, Ovi-Sport Tornakat

lehet rendezni a Program é€s a versenysport népszertsitése érdekében.



3. Az Ovi-Sport Program és segédletei

Az Alapitvanynak a kezdetektdl fogva célja, hogy kiilonb6z6 sportagak, sporttevékenységek is
megtalaljak a Programban a helyiiket.

Az alabbi oktatokonyvek kidolgozasat hosszlii szakmai egyeztetés eldzte meg, annak érdekében, hogy
az oOvodapedagogusok a legmegfelelobb modon tudjdk a gyerekek napi szintli testnevelését
levezényelni. A Tanfolyam részeként a Programban résztvevdé dvodak rendelkezésére bocsatjuk sajat

kiadésu oktatékonyveinket is.

OVI-KEZI — Ovodaskori mozgasfejlesztés a kézilabda vilagaban
A Magyar Kézilabda Szovetség szakmai tamogatdsaval, Toth Timea 155- |

szO0r0s valogatott kézilabdazé nevével fémjelezve indult el Ovi-Kézi

Programunk. A kézilabda sportdg hazai torténelmét és sikereit ismerve

OVI-KEZI
nagyon biiszkék vagyunk a Szovetséggel kotott egylittmiikodési | Ovodaskori mozgasfejlesztés
a kézilabda vilagaban

megallapodasunkra.

Az oktatokonyv elsésorban a kézilabda alapjainak atadasaban segit a

pedagbégusoknak, viszont a leirt, abrakkal alatdmasztott feladatok barmelyik VM J

sportag elOkészitésében segitséget nyujtanak. A valto- és sorversenyek
bemutatasa mellett f6 szerepet kap a kis méretii szivacskézilabda, melybe ha rosszul ér bele a gyermek,
akkor sem esik bantodasa. A labda helyes fogasa, elfogasa mellett a guritas, passzolas €s a labdavezetés

is bemutatasra kertil.

Ovodaskoru gyermekek mozgasfejlesztése — Személyiség fejlesztése a labdarigast el6készito
OVI-FOCI gyakorlatokkal

™ Az oktatokonyv Dr. Kiraly Tibor, a Nyugat-Magyarorszagi Egyetem Apaczai

’ el Csere Janos Kar féiskolai docensének, Hegediis Tamas UEFA ,,A” licences
Ovodaskor

gyermekek
mozgésfejlesztése fészervezOjének, valamint Hegediis Gabor, hazai és kiilfoldi edz6i

edz6 és hazank legnagyobb nemzetkozi gyermek labdartigd torndinak egyik

Sy et diplomakkal rendelkezd testneveld tanar, korosztalyos magyar valogatott edzo,

alabdartigést olokiszito OVI-FOG! gyakoriatokial

¢s nem utolsosorban a Debreceni Honvéd Olasz Focisuli alapitdjanak kdzos

munkaja.

A kiadvany a labdarugés el6készitése mellett komplex segitséget nyujt mind a

mozgaskoordinacio, mind pedig a gyermekek személyiségfejlesztése mentén.



Mozgasos tevékenységek Osszetett képességfejleszto hatasa inkluziv dvodaskoru kozosségben
(Ovi-integracio)

Az Alapitvany alapvetd feladatanak tartja, hogy a fogyatékossaggal ¢él6k szdmara is minél szélesebb
korben biztositsa a sportolas lehetdségét. Az Ovi-Integracioé Program szakmai segédletét Saringerné Dr.
Szilard Zsuzsanna, a Pet6 Andras Foiskola docense, esélyegyenldségi és akadalymentesitési
kommunikacids szakoktatd, a Fogyatékkal El6k Magyarorszagi Sportszervezeteinek Szovetségének

(FMSZ) elndke készitette el az Alapitvany gondozéasaban.

A sportra, egészséges ¢letmodra nevelés lehetségét a fogyatékossaggal €lok

szamara is megteremti Tanfolyamunk. A fogyatékossaggal €16 gyermekek - B e
. . . Y . w1z ;. Yy Mozgasos
fogyatékossagukbol adodoé - motorikus fejlodése (kondicid, koordinécio) AN —
elmarad a korosztalyukhoz képest, a mozgésos tapasztalatszerzésre kevesebb, | képessegfejleszi6 hatasa
, v , o . inkluziv 6vodaskoru
vagy korlatozott lehetdségeik vannak. Ezért minél tobb lehetdséget kell K6zsségben
biztositani szamukra, és meg kell probalni minél fiatalabb életkorban bevonni s

6ket a mozgasos foglakozasokba.

Az integraltan oktatott mozgas-, vagy latassériilt gyermekek tobbsége VM
felmentettek a testnevelési ora alol, szerencsés esetben gyogy-testneveld foglalkozik veliik, de ez a

lehetdség elenyészo szamban all az intézmények rendelkezésére.

Mivel jellemzéen az intézmények testnevel6i nem rendelkeznek specialis ismeretekkel, igy nem
vallaljak ezeknek a gyermekeknek a sportfoglalkoztatasat, a sziiloknek pedig sokszor sem idejiik sem
forrasuk kiilon foglalkozasok biztositasara. Ennek kovetkeztében pont azok a gyerekek nem jutnak a
sportolas lehet6ségéhez, akiknek talan legelemibb sziikségletiik van ra. Az Ovi-Sport Program

lehetdséget biztosit szamunkra, hogy eljussunk az érintettekhez.

Az integracio lehet6sége talan a legkonnyebben a sporton keresztiil oldhaté meg. A jatékos
foglalkozasok, az adott jaték szabalyai, illetve a jatéktér modosithatosaga lehetdvé teszi, hogy
mindenki aktiv tagja legyen a foglakozasnak. Ez akkor tud megvaldsulni, ha minden résztvevo

(pedagbgus, fogyatékos, ép tarsaik, kornyezet) megfeleléen felkésziilt.

A szerz6 a kiadvanyban bemutatja a mozgasfejlodés sarkalatos pontjait, akar egészséges, akar sériilt
gyermek esetében, illetve a pszichomotorossal parhuzamosan az érzelmi, kognitiv képességek

fejlesztését is érthetden adja at a pedagdgusoknak.



Teniszoktatas és mozgasfejlesztés 6vodasoknak (Ovi-Tenisz)

|

A Nemzetkézi Tenisz Szdvetség 2007-ben intenziv kampényba kezdett

i

Teniszoktatis TR vilagszerte a tenisz népszeriisitése érdekében. A cél az volt, hogy a
és mozgasfejlesztés hagyomanyosan elitsportnak szamité tenisz mindenki szdmara elérhetd
6vodasoknak . o . .
A < legyen. A ,,Play and Stay” (,,Jatssz és maradj”) elnevezésii mini-tenisz oktatdi

program a kis palyak és puha labdak hasznalatara helyezi a hangsulyt, mert
igy a gyerekek koruk és képességeik szerint sajatithatjak el és szerethetik meg
a jatékot. A Magyar Tenisz Szovetség 2008-ban kezdte el a Play and Stay
program hazai meghonositasat és azota mar tobb mint 40 iskola és klub

alkalmazza sikerrel a modszert.

Az Ovi-Sport Program kivalo lehetdséget nytjt ahhoz, hogy jatékos és vidam formaban a legkisebbek
is megismerkedhessenek a tenisz alapjaival. A tenisz megszerettetésén tal célunk a gyerekek

harmonikus fizikai fejlodésének eldsegitése, motorikus készségeik fejlesztése és 6nbizalmuk novelése.

A kiadvany szerzdje Orban-Sebestyén Katalin, két kisgyermek édesanyja, testnevelO tanar, tenisz
szakedz0, a Magyar Tenisz Szovetség Iskolatenisz Programjanak alapitdja, a Play and Stay Utanpoétlas

Program nemzeti koordinatora, a Magyar Specialis Olimpia Szdvetség tenisz szakaganak vezetdje.

Tollaslabda oktatas az Ovi-Sport Program keretében (Ovi-Tollas)

A tollaslabda, mely vilagszerte milliok ismert és kedvelt sportaga, hazankban .

|
. . . 7 g
is egyre nagyobb népszerliségnek orvend. A sportag felé iranyuld intenziv ;
Tollaslabda oktatas

érdeklédés hivta életre az Ovi-Tollas Programot — melynek oktatasi segédletét az Ovi-Sport Program
Szilics Zoltan edzé készitette el palyajan szerzett tobb mint egy évtizedes b
tapasztalat alapjan. Sajat szervezésii, nyilt edz6taboraiban és a magyar iskolai L AN
program egyik koordinatoraként gyermekek és pedagdgusok ezreit ismertette

és szerettette meg a sportaggal.

Az Ovi-Sport Alapitvany gondozasaban megjelent ,, Tollaslabda oktatas az
Ovi-Sport Program keretében” cimii kézikonyv hasznos és olvasmanyos segitséget nyujt az
ovodapedagogusoknak a tollaslabda alapismereteinek elsajatitdshoz éppligy, mint a gondjaikra bizott

gyermekek tanitasdhoz.
Mozgas és miivészet mar az 6vodaban (Ovi-Artista)

A Rippel Brothers Akadémia orszagos programjainak az a célkitlizése, hogy mar 3 éves kortol, a
»legfiatalabb” korosztalyt is a mlivészetre, a mozgasra, az egészséges ¢letre és szeretetre nevelje. Az
Ovi-Artista Program a tervek szerint — 1j, érdekes mozgasformak megismertetése mellett —

rendezvényeinket is szinesiteni fogja. A részletek kidolgozasa folyamatban van.



Ovi-Sport a nevelési id6 utan

Az Ovi-Sport Oktatasi Programunk alapveten az 6vodapedagogusok intézményi kereteken beliil zajlo
mindennapos testnevelés eldirasaira épiil. Ennek tovabbfejlesztése érdekében Alapitvanyunk hatarozott
jovobeni célja olyan egylittmiikddési megallapoddsok megkdtése, mellyel a helyi szinten miikodd
sportegyesiileteket délutani kiilon foglalkozasok érdekében bevonjuk. Ezzel a rendszerrel hatékonyabba
tudjuk tenni az utanpotlas-nevelést, a tehetségek kisziirését, kozvetitését €s leigazolasat. Ez a sziiloknek
is nagy segitséget jelent, mivel idot és pénzt sporolva nem kell a gyermekét mashova edzésre vinnie

még a nevelési id6 utan.



4. Ovi-Sport eszkozkészlet
Az Ovi-Sport Program alapvetd eleme az eszkdzkészlet, mely nélkiil elképzelhetetlen lenne a
megvaldsitas. A készlet 0sszeallitdsa sok éves tapasztalaton és sportszakemberek szakmai tanacsan

alapul.
Az eszkdztar igény szerint egyéb kiegészitokkel bovitheto.
Oktatasi eszkozok:

- 50 db-os bojakészlet,

- 8 db lyukas uti boja,

- 4 par bgja- és radkészlet,

- 8 db milanyag gat,

- 12 db koordinacids karika,
- 1 db koordinacids 1étra,

- 4 db hajlithato szivacs,

- 2 db meduza,

- 2 db oriasteknds,

- 4.dblabda,

- 5+5 db megkiilonboztetd mez és
- 1 db felez6hald.

Specialis kézilabda, tenisz és tollaslabda eszkozkészlet kiilon rendelhet6.




V1. Az Ovi-Sport kapcsolata a kultiaraval, és arra torténo hatasa

1. Hatarokat nem ismero sportszeretet
Magyarorszagon a tarsasagi ado adta lehetdségekkel élve mar komoly tapasztalatot halmoztunk fel. 276

6vodaban megvalodsult a Programunk, amely altal Magyarorszag 6sszes megyéjébe eljutottunk.

Az elmult 6 év tapasztalatai alapjan, Buzanszky Jend

orokségének apolasa érdekében kialakitottuk a Ka2al

(ejtsd: Kazal) markanevet. Az elnevezést Jend bacsi

becenevébdl alkottuk meg. Kozépen a kettes szam a

. ) mezszamara utal. A Kinderpitch elnevezés pedig az

- Hinderpitch - Ovi-Sport Palyakat takarja, a sz6 az angol kindergarten

(6voda) és pitch (palya) szavak sszevonasabol jott 1étre.

Az idei évre sikeresen atléptiikk az orszaghatarokat is. A Program népszeriisége és sikere hatasara
kiilfoldre is eljutottunk. 2017. juniusaban 2 Ka2al Kinderpitch-et telepitettiink Albania févarosaba, 2

tiranai 6vodaba.

Buzanszky Jend, ahogy sportoléként egy egész nemzetet képviselt, és kiizdott érte a
futballpalyakon, gy az aktiv labdarigastol valé visszavonulasa utan egyfajta sportdiplomataként
tett sokat a hataron tidli magyarokért. Rengeteget utazott annak érdekében, hogy rendkiviili
torténetét minden magyar gyermek és felnott egyarant megismerhesse, mindenféle teriileti vagy

egyéb korlatozas nélkiil.

Az 6 almanak megvalositasa, mely szerint a Program a hataron tili magyarokhoz is eljusson, jelenleg
az egyik legfébb célunk. Az eddig orszagos szinten miikkddé ,,Nemzeti Ovi-Sport Program” ezzel
ténylegesen nemzeti szintre emelkedne. Célunk az egyenld feltételek megteremtése, a nemzeti
Osszetartozas erdsitése mar a legkisebb korosztalytol kezdve. Célunk, hogy egy hataron tili magyar
gyermek se szenvedjen olyan lehet6ségbdl hianyt, ami Magyarorszagon €16 tarsanak adott. Ezt az elvet
hataron beliil is alkalmazzuk: Programunk ugyanolyan formaban valdsul meg a par szaz fos lakossagu

telepiiléseken, mint barmelyik févarosi keriiletben.
2. Dalok kicsiknek, nagyoknak

2015-ben Buzanszky Jené emlékére sajat CD-t adtunk ki, melyen jelenleg 2 dal szerepel. Az egyik a

12

szlogeniinkkel azonos cimi ,,Nagy 1épés kis cipdben!”, mely leginkabb a gyermekeknek szol, és mar
rengeteg palyadtadd tinnepségen bizonyitott. Masik dalunk a ,,P és P — Puskas és Pelé”, mely a
tamogatdkat igyekszik megcélozni. Mindkét dalban megelevenednek Buzanszky Jend sportrol és életrol

alkotott elképzelései, gondolatai.



lok kicsinek. nag yoknak
Nagy lépés kis cipoben P és P, Puskas és Pelé
Hangfehételhosszx 0341 Hanglewteihossza; 0436

Grego- Foldvan Gergely Grego - Foldvin Gergely
Buzanszky Jend (archiv), v

Ty o

52k Jend (archiv), Szolnoki Péter ’ g desword), |
Bodzavirag Kerus (Nasztorné Réczey ial Grego - Foldvan (zongora, sip), Hamori Maté (gitan), !
-mmmmmwm m%mMa}u{u

Fodo - Ify F6d6 Sandor, Csorba Fabidn (20ngora),

|

Dalok kicsiknek, Sy o |
Foag; 15 a8 stecor A felvételok Dorogon 200 oktcberében (archiv, i

nagyoknak SR |
Smrzdi pgkemiés: Artisps. Smerafi oghezebés: Artisius. |

Produer: Ovi-Foci Alapiviny, 2015 Produeer: Ovi-Foci Alaptviny, 205

Tovabbi dalok kiadasat is tervezziik az 6vodas korosztaly szamara.

3. Ovi-Kommunikacio

A kezdetektl fogva kiemelt figyelmet forditunk a Program megvalosulasanak dokumentalaséra.
Honlapunk mellett kz6sségi média oldalainkon is folyamatos tajékoztatast nyujtunk az Alapitvanyt és

ovodait érint0 fontos informaciokrol.

Szerencsére a helyi-, és az orszagos sajtoban is megjeleniink idérél-idére, amire nagyon biiszkék

vagyunk.
Fontosabb linkek:

.Nem azért kell a gyerekeknek sportolnia, hogy élsportold legyen bel6le” — Interju Sebestyén Kata
szakedzovel (2016.07.18.)

https://www.femcafe.hu/cikkek/lifestyle/ovodas-gyerek-sport-jatekok-tenisz-sebestyen-kata-szakedzo-
interju

Népszert volt az ) Ovi-Foci Palya a kispalyas Eurdpa Torna ideje alatt (2016.09.02.)

http://www.szekesfehervar.hu/news/details/id/8974#
Az Ovi-Kézi is hodit (2016.11.10.)

http://www.xn--mohcs-zqa.hu/?p=8&hirid=3882

Karacsony alkalmabol gyerekzsivajjal toltottiik meg a Parlamentet

http://ovi-sport.hu/node/670
200. Ovi-Sport Palyaatadd Unnepség (2017.04.28.)

http://www.m4sport.hu/2017/05/03/harmincezer-gyermeket-er-mar-el-az-ovi-sport-program/

Ovodas flashmobbal késziiltiink Buzénszky Jend sziiletésnapia alkalméabol (2017.05.04.)

http://ovi-sport.hu/node/753
Orszagszerte boviil az Ovi-Sport Program!

http://keziszovetseg.hu/v2h/017/003/p_003.asp?p_hir_kod=556&p_hir_kod_ev=2017&p_fo_cim=0rs
zagszerte%20bovul%20az%200vi-Sport%20Program




VIIl. Rendezvényeink:
1. Ujbudai Focimajalis (Kamaraerdei Ifjusagi Park, 2016. majus)
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Karacsonyi iinnepség a Parlamentben (Budapest, 2016)




200. Ovi-Sport Palyaatadé iinnepség (Szombathely, 2017. aprilis)

A Magyar Kézilabdazas Napja (Hosok tere, Budapest, 2017. majus)




Magyar Termék Nagydij és Innovacioért Nivodij, 2013

2013-ban hatalmas megtiszteltetés ért minket: Magyar Termék Nagydij és Innovaciéért

Nivédij — elismerésben részesiiltiink.
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Az Ovi-Sport Kozhaszni Alapitvany megalakulasa ota szamos pozitiv visszajelzést kapott
tevékenységét illetden, azonban 2013-ban elsd izben részesiilt olyan elismerésben, amely
orszagos visszhangot kapott. Az elismerést odaitéld zsiiri indoklasa szerint ,,az Ovi-Foci és a
hozza kapcsolodo készség- és ligyességfejleszto eszkozkészlet magyar innovacio és olyan,
az oOvodasok méretigényeihez Kkifejlesztett sport-oktatasi eszkoz, mely eddig sem
Magyarorszagon, sem pedig a nemzetkozi piacon nem létezett”. A kitiintetést az Ovi—-Sport
Kozhasznu Alapitvany nevében az alapitd, Buzanszky Jend vette at. Az eseményen felsz6lalo
Buzanszky Jend koszonto szavait két perces vastaps kisérte. Az esemény és a dij jelentdségét
mi sem bizonyitja jobban, mint hogy a rendezvényen megjelent és beszédet mondott az
Orszaggyiilés elndke és alelndke is.

Dr. Kovér Laszlo, az Orszaggyiilés elndke a dijatadon kiemelte: ,,a Magyar Termék Nagydij a
talalékonysag és szakértelem jelzése, azok elismerése, akik ismerik és alkalmazzak a kivalosag
torvényét, azért dolgoznak, fejlesztenek, hogy jobol kivalova véljanak. (...) Magyarorszagot
azok 0jitjak meg, akik elvégzik a munkdjukat. Egyre er0sebb a hitelesség iranti igény €s a
mindségre torekvo igényesség.”

Az Ovi-Sport Kozhasznl Alapitvany igyekszik a téle telhetd legtobbet megtenni a fenti célok

elérése érdekében.



Alapitvanyunk Programjat a testi €s lelki fejlodés egyensulyanak fejlesztését szem elott tartva,
egy egészségesebb, onmagat és tarsait szeretni és elfogadni tud6 generacid kinevelését célozva
hoztuk 1étre. Reményiink és torekvésiink, hogy munkank eredményeként méltoak és hiiek
lesziink szeretett alapitonk, Buzanszky Jend kedvenc idézetéhez, egyben Alapitvanyunk

mottdjadhoz:

»Mi dolgunk a vilagon? Kiizdeni
Eronk szerint a legnemesbekért.
Elottiink egy nemzet sorsa all.
Ha azt kivivtuk a mély siilyedésbol
S a szellemharcok tiszta sugaranal
Olyan magasra tettiik, mint lehet,
Mondhatjuk, térvén dseink porahoz:
Koszonjiik élet! aldomasidat,
Ez jo mulatsag, férfi munka volt!”

Vorosmarty Mihaly

Buzanszky Jené (1925-2015)

Osszeallitotta:

Ovi-Sport K6zhasznu Alapitvany
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